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NAVODILA ZA PACIENTE: 

 
MR ENTEROGRAFIJA 

 
 
  
PRED PREISKAVO DOMA: 

• Vsaj 4-6 ur ne jejte solidne hrane, dan pred preiskavo je priporočena lahko prebavljiva in 
manj mastna hrana. 

• Normalna hidracija z navadno negazirano vodo, prepovedano je piti gazirane pijače. 
• Vzamete vsa zdravila, ki jih redno jemljete (sladkorni bolniki na inzulinu potrebujejo 

prilagojen odmerek inzulina, naj nas na to opozorijo). 
 
 
PRED PREISKAVO PRI NAS: 

• Pitje 1000-1500 mL 2,5% Sorbitola po sledečem režimu: 60 minut pred preiskavo, 1 kozarec 
vsakih 5 minut. 

 
 
MOŽNE/PRIČAKOVANE TEŽAVE MED IN PO PREISKAVI: 

• Driska po Sorbitolu – bolniki naj pridejo na preiskavo s spremstvom, naj ne vozijo sami 
domov, še posebej če so dlje oddaljeni od doma. 

• Lahko slabost s siljenjem na bruhanje in krči v trebuhu po zaužitem Sorbitolu. 
• Prehodno slabši oziroma meglen vid (težave z akomodacijo očesne leče) po prejetju 

butilskopolamina – tudi zato bolniki naj pridejo na preiskavo s spremstvom, naj ne vozijo 
sami domov. 

• Drugi pogosti (antiholinergični) neželeni učinki po butilskopolaminu: razbijanje srca, suha 
usta, prehodna nezmožnost odvajanja urina. 

 
 


